LAVAGE GASTRIQUE

Indications au lavage gastrique: 

· Intoxication massive potentiellement létale 

· Intoxications avec médicaments sous forme retard (ex : paracétamol, chloroquine), 
· N’est utile QUE ad 4h post ingestion

Technique :

· Possible d’effectuer un soin de nez, de lubrifier la sonde ou/et d’utiliser de la lidocaine en spay de gorge +nasal pour anesthésier le passage par les fosses nasales (ex : Collunosol®-N spray)
· Utiliser une sonde du plus gros diamètre toléré (24-28) sinon trop petite pour récupérer les comprimés

· Laver avec NaCl 0,9% (chauffé pour éviter l’hypothermie) par tranches de 10cc/kg ad liquide clair. 
· Au besoin réaliser une intubation en cas de risque de fausses routes.
EI :

· Hypothermie

· Troubles électrolytiques (type intoxication à l'eau)

CI pour :

· Trouble de la conscience (GSC < 8)

· Solutions moussantes

· Solutions caustiques

· Solutions volatiles (pétrole) 

