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DEFINITION 
 
Gel anesthésique stérile, en seringue unidoses de 1,5 g 
Il est composé de : Lidocaïne 4%, épinéphrine1 0,05%, tétracaïne 0,5 %. 
 
 
INDICATIONS 
 
Anesthésie cutanée avant suture faciale, sur le cuir chevelu et autres petites plaies. 
 
 
CONTRE-INDICATIONS 
 
- sur les extrémités (doigts, orteils, paupière, nez, pénis etc.), 
- sur les muqueuses (bouches, muqueuses génitales etc.) 
 
 
MATERIEL 
 
- 1 seringue de gel let 
- 1 paquet de compresses stériles 
- 1 flacon d'Hibidil® 
- 1 paquet de compresses stériles non adhésives 
- 1 bande 
 
 
DEROULEMENT DU SOIN 
 
- Nettoyer la plaie avec de l’Hibidil®. 
- Dépose le gel dans la plaie et sur ses berges après aval du médecin assistant. 
- Couvrir avec une compresse stérile non adhésive et une bande. 
- Attendre  45 mn minimum  pour suturer (le blanchiment des berges de la plaie est un signe 

objectif d'action du gel). 
 
 
ENTRETIEN DU MATERIEL 
 
Le gel LET se conserve à T° ambiante et doit être é liminé après ouverture. 
 
 
DOCUMENTS EN LIEN 
 
� Suture, GT Urgences. 
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1  = Adrénaline 
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