MALNUTRITION 



CHEZ ENFANTS AVEC MALADIES CHRONIQUES

· Ad 50% de ces enfants sont dénutris: 
· P/T<80% ou T/âge <90%

· Messages:
· Mesurer Poids,Talle, PC, IMC, périmètre brachial chez ces patients
· Majorer d'office les apports de 20%!

[bookmark: _GoBack]CHEZ LES ENFANTS AVEC REGIME VÉGÉTARIEN:
· Rechercher un deficit d’apports en
· Calories, Lipides, Protéines  => retard de croissance, retard développement, marasme, kwashiorkor.
· Fer (+Vit C) (anémie microcytaire)
· Vit D. (rachitisme)
· Calcium (fatigue, tétanie)
· Zinc (atteinte de la peau, cheveux)
· Vit. B12 (anémie mégaloblastoque)
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