Pré/probiotique
(JIRP 2013)

· Pro= vivant
· Effet sur flore digestive
· Théorie hygéniste

Lactobacilus gg 
· Lancet 2001, Pediatrics 2009: Effet controversé sur DA ou effet idem que LM 
· ESPGHAN 2011: Pas d'effet pour pro-biotiques et doute d'une possible efficacité pour pré-biotiques dans lait 2ème age => Pas de recommandations claires.
· Pas de risque si atteinte digestive sévère=> on le donne si on veut
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Allergies L.rhamnosus GG Evidence Lactoferment®
B. lactis

GEA L.rhamnosus GG Evidence Lactoferment®
L. reuteri Perenterol@ ! Ultralevure®
8. boulardii

Diarrhées sur antibiotiques L. rhamnosus Evidence Lactoferment®

8. boulardii Perenterol@ ! Ultralevure®
Colon irritable 8. rhamnosus
B. infantis
Diarrhées chroniques $. boulardii Perenterol@ { Ultralevure®
Helicobacterpylori $. boulardii Pas d'évidence Perenterol® { Ultralevure®,
L. salivarius Lactoferment®
Intol. aux prot. Bov. L.rhamnosus GG Pas d'évidence Lactoferment®
Diarrhée du voyageur L.rhamnosus Pas d'évidence Lactoferment®
B. lactis
Clostridium Difficile $. boulardii Pas d'évidence Perenterol® { Ultralevure®
M.inflammatoire du tube E. coli Nissle Pas d’évidence

digestif

EN SUISSE

Saccharomyces boulardii
« Perenterol, Florosan®: 250 mg = 4.5 x 10°
+ UltraLevure® : 50 mg (0.9 x 10%) => 5 moins

Streptococcacceae:
+ Bioflorin® : 75 x 108

Lactobacilles+leurs métabolites

« Lactoferment® : 5-10 x 10°
«Lactéol® : 5 x 10°
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