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Quantités nécessaires pour une application topique 
Le tableau suivant (d’après la réf [215]) est calculé pour un adulte. Pour l’application chez un enfant la quantité doit 
être adaptée à la surface corporelle. 
 

   Rapport surface Quantité pour  Quantité pour 
 surface corporelle une application unique 3 jours, 2 x/jour 1 semaine, 2x/jour 

Cuir chevelu 6 % 2 g 15 g 30 g 
Visage 3 % 1 g 10 g 15 g 
Bras 7 % 3 g 20 g 45 g 
Main 3 % 1 g 10 g 15 g 
Tronc avant 14 % 4 g 25 g 60 g 
Tronc arrière 16 % 4 g 25 g 60 g 
Jambe pied compris 20 % 5 g 30 g 70 g 
Pieds 5 % 2 g 15 g 30 g 
Orteils 2 % 1 g 10 g 15 g 
Zone anogénitale 1 % 1 g 10 g 15 g 
Corps complet 100 % 30 - 40 g 200 - 250 g 450 - 500 g 
 
Poids et surface corporel selon l’age [216] 
Enfant à la naissance: 3.4 kg ~  0.21 m2

Enfant de 6 mois: 7.5 kg ~  0.35 m2

Enfant de 1 an: 9.3 kg ~  0.41 m2

Enfant de 4 ans: 15.5 kg ~  0.65 m2

Enfant de 10 ans: 30.5 kg ~  1.05 m2

Adulte: 70.0 kg ~  1.81 m2
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